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Возраст 9-12 лет             Год занятий – третий 

Цикл 3        Пасхальные события             Дата_____ 

                 Урок № 46 Урок № 46 Урок № 46 Урок № 46    
 

Тема 
 

Цель     Показать детям, что все, кто желают идти за Иисусом 

    Христом, должны взять крест свой 

Библейский источник Евангелие от Марка 8:27-38 

Библейская история Иисус открывает ученикам, как Ему должно пострадать 

Золотой стих      «И кто не берёт креста своего и следует за Мною, 

     тот не достоин Меня». Евангелие от Матфея 10:38. 

Практическая цель  Побудить детей идти путём Иисуса Христа 
 

            Ход урокаХод урокаХод урокаХод урока    
Приветствие 

Слово перед молитвой. Молитва 

Пение 

  ИграИграИграИгра  
 Учитель раздаёт детям заранее приготовленные карточки, на которых написаны цифры 

и вопросы. Прил. № 1.  Цифры означают место Писания, где говорится о какой-то библейской 

личности. Первая цифра – книга Библии, вторая – глава, третья – стихи. Дети сами должны догадаться, что 

означают цифры, найти это место Писания, прочитать, о ком идёт речь, и ответить, что отдали 

эти люди ради Господа, и что они получили от Бога. Учитель подводит итог. 

Проверка практического задания      Проверяется заполнение рабочего листа тетради 

Оценочный момент      Описание в уроке № 38. Приклеивание картинки мальчика и девочки 
Пение  

Вступление 

Как много людей в этом мире, которые приглашают других быть их 

последователями: либо какого-то учения, дела, идеи, музыкального творчества  и т.д. 

Они делают это по разным причинам, и многие откликаются на их приглашения. 

В Библии мы тоже находим слова приглашения, они написаны в Евангелии 

от  Луки 9:59. «…следуй за Мною…». Кто же это, что приглашает следовать за Ним, и 

куда Он ведёт? Об этом мы узнаем из темы: 

Тема  
 

Друзья, этот призыв прозвучал из уст Иисуса Христа. Это слова не просто 

человека, это слова могущественного и великого Сына Божия, и к Его словам 

нужно прислушаться. Учитель самостоятельно готовит схемы. 

В чём мы можем видеть могущество и величие Иисуса Христа? 

- Он учил народ, «…как власть имеющий…» Евангелие от Матфея 7:29.  

- Христос имеет власть и над стихией. Во время бури на Геннисаретском озере 

Он «…запретил ветрам и морю, и сделалась великая тишина» Матфея 8:26.  

- Иисус обладает властью в духовном мире. На страницах Нового 

Завета мы видим, как Он с властью повелевает нечистым духам оставить 

человека, и они повинуются Ему. Об этом написано так: «…замолчи и выйди из 

него. Тогда дух нечистый, сотрясши его и вскричав громким голосом, вышел из него» 

Евангелие от Марка 1:25-26.  
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- Иисусу служили Ангелы Божьи. «…Ангелы приступили и служили Ему» 

Евангелие от Матфея 4:11.  

- Иисус  абсолютно безгрешен, «Он 

не сделал никакого греха…» 1 Петра 2:22. 

Ни один человек не может сказать о 

себе, что он безгрешен.  

- Христос обладал властью над 

Своей жизнью и смертью. «…имею власть 

отдать её (жизнь) и власть имею опять принять 

её…» Евангелие от Иоанна 10:18.  

Какой великий и могущественный Иисус Христос! И вот, Он сегодня 

приглашает людей следовать за Ним, чтобы им быть в прекрасной вечности. 

Кто не хотел бы последовать за таким Учителем? Ответы детей. Но мы видим, что не 

многие следует за Ним.  

Иисус Христос так возлюбил людей, что оставил небо и пришел на землю 

пострадать, чтобы спасти их от вечной погибели. Христос, обращаясь к тем, кто 

желает достигнуть Небесного Царства, говорит: «…кто хочет идти за Мною, 

отвергнись себя, и возьми крест свой, и следуй за Мною»  Евангелие от Марка 8:34. Как 

понимать эти слова?  

-  К т о  х о ч е т  и д т и  з а  Мною  

Это значит, что Иисус никого не принуждает идти за Ним. Он желает, 

чтобы люди добровольно пошли за Ним. Христос приглашает всех людей: 

мужчин и женщин, мальчиков и девочек, молодых и пожилых, бедных и 

богатых, простых и великих.  

Эти слова обращены сегодня и к тебе. 

Хочешь ли ты следовать за Ним?  

Далее, Его слова звучат так: 

Отвер гнись  себя  
Это означает:   

- Не жить ради своих удовольствий и 

желаний в этом мире. Это первое условие, 

которое ставит Иисус для тех, кто хочет следовать 

за Ним. Почему нужно отвергнуть себя? Потому 

что невозможно идти за Господом, быть Его 

учеником и при этом жить в своё удовольствие, 

делая всё по своей воле. 

Отвергнуть себя – нелёгкая задача, потому 

что отвержение касается буквально всего: наших личных интересов, наших 

желаний, профессии и учебы и т.д. Любая привязанность к чему-то мешает 

любить Бога по-настоящему, поэтому нужно стараться не быть привязанными к 

чему-то или к кому-то. 

- Первое место в жизни - Богу 

Однажды Иисус проходил мимо места для сбора пошлин. Он увидел 

мытаря по имени Левий. Христос пригласил Левия, сборщика податей, 

следовать за Ним, сказав ему: «…следуй за Мною» Луки 5:27.  Левий тут же 

«…оставив все, встал и последовал за Ним» Евангелие от Луки 5:28. Левий оставил 

Не жить ради своих 

удовольствий  

и желаний  

в этом мире 

Первое место в 

жизни - Богу 

Подчинить свои 

желания Богу 
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работу, хотя она, по-видимому, была выгодной для него. На первое место в 

своей жизни он теперь поставил Бога и Его волю и поэтому стал совершать 

служение для Христа. Он понял, что гораздо важнее заботиться о вечном, чем о 

временном, земном благополучии. Но это не значит то, что человек не должен 

заботиться о себе и своих близких. Заботиться нужно, но первое место в своём 

сердце человек должен предоставить Богу. Иисус так сказал об этом: «Ищите 

же прежде Царства Божия и правды Его, и это всё приложится вам» Матфея 6:33. 

Однажды к Иисусу подошёл богатый юноша. Он тоже хотел следовать за 

Иисусом Христом, но Иисус знал сердце этого человека, и поэтому сказал ему: 

«…пойди, продай имение твоё и раздай нищим;… и приходи и следуй за Мною» 

Евангелие от Матфея 19:21. Иисус сказал юноше такие слова для того, чтобы 

показать ему, насколько его сердце привязано к богатству, что оно занимает 

первое место в жизни этого юноши. Отвергнуть себя и отказаться от богатства 

ему было не под силу, и потому юноша, «…смутившись от сего слова, отошел с 

печалью…» Евангелие от Марка 10:22. 

Если ты хочешь следовать за Иисусом, тогда нужно предоставить Богу 

первое место в жизни. 

- Подчинить свои желания Богу 

Это тоже необходимое условие для тех, кто желает следовать за Иисусом. 

Витя обратился к Богу в двенадцать лет и мечтал стать благовестником. Он 

любил беседовать на библейские темы, много читал, изучал Библию. А когда к 

ним приезжал папин брат, для Вити наступал праздник. Дядя уже несколько лет 

жил на Севере и благовествовал среди ненцев, эскимосов и других народов. 

Слушая его рассказы, Витя восхищался мужеством, стойкостью тех, кто, 

несмотря ни на что, старается привести людей к Богу. Витя и радовался, и 

удивлялся, и переживал. И всё же его привлекала такая жизнь, ему очень 

хотелось нести людям весть о Христе. 

Как-то дядя читал перед молитвой слова Иисуса Христа: «…кто хочет 

идти за Мною, отвергнись себя…» Евангелие от Марка 8:34. Он рассказал немного о 

том, как ему приходится отвергать себя, и как Бог помогает ему в этом. Вите 

так понравилась проповедь, его так захватили слова Господа, что он написал 

напротив этого стиха в Библии: «Достойно подражания». Он действительно 

хотел подражать доброму. С тех пор Витя стал упражняться в том, чтобы 

отвергать себя, не идти на поводу у своих желаний,  стал следить за тем, чтобы 

исполнять эту заповедь Христа в своей жизни. 

Витин отец редко бывал дома, и ему приходилось оставаться за старшего и 

помогать маме. Не всегда ему это нравилось, часто он противился маме или же 

бросал дело незаконченным. Когда Витя понял, что здесь проявляется его «я» и 

это как раз то, что надо отвергать, он стал прилагать старание, чтобы тотчас 

выполнять всё, что просит мама, даже если это дело совсем неинтересное. 

Мама нередко разрешала ему пойти на вокзал, расположенный недалеко 

от их дома. Вите нравилось помогать людям – поднести сумку, показать дорогу. 

При этом он старался сказать что-нибудь о Христе, пригласить на собрание. 

Помогал Витя бесплатно, но если кто-то всё же давал деньги, он нёс их домой и 



1.1.1.1. ВыучитьВыучитьВыучитьВыучить    золотойзолотойзолотойзолотой    стихстихстихстих        

ЕвангелиеЕвангелиеЕвангелиеЕвангелие    отототот    МатфеяМатфеяМатфеяМатфея 10  10  10  10 главаглаваглаваглава 38  38  38  38 стихстихстихстих    

2.2.2.2. ЧитатьЧитатьЧитатьЧитать: : : : ЕвангелиеЕвангелиеЕвангелиеЕвангелие    отототот    МаркаМаркаМаркаМарка 8:27 8:27 8:27 8:27----38383838    

3.3.3.3. ЗаполнитьЗаполнитьЗаполнитьЗаполнить    рабочийрабочийрабочийрабочий    листлистлистлист    тетрадитетрадитетрадитетради    
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опускал в копилку. А когда приезжал папин брат, Витя отдавал ему деньги и 

говорил: «Это на благовестие». 

Разве грех честно заработанные деньги потратить на мороженое или 

какую-нибудь игру? Нет. Но Витя проходил мимо ларьков. Он и здесь отказывал 

себе. И удивительно, Витя не чувствовал себя несчастным! Сознание того, что он 

может участвовать в деле Божьем, может следовать за Христом, вдохновляло, 

давало радость, делало жизнь интересной и целеустремлённой. 

Друзья, отвергнуть себя – нелегко. Это под силу только тому, у кого 

любовь к Богу больше, чем любовь к себе. Любящее сердце всегда будут 

волновать вопросы: «Нравится ли Господу моя жизнь, приятно ли Ему видеть 

меня за тем или другим занятием? Нравится ли Ему моё поведение, моя 

одежда, мои друзья?» И если человек увидит, поймёт, что Богу что-то не 

нравится в его жизни, он будет отвергать, отбрасывать от себя это. Иисус 

сказал: «Никакой слуга не может служить двум господам…» Евангелие от Луки 16:13. 

Человек не сможет идти одновременно и за Христом, и за миром.  

 Друг, если ты хочешь идти за Иисусом в Его прекрасное Царство, ты 

должен оставить всё, что не угодно Богу.  

Стоит пережить трудности и лишения в жизни, чтобы быть на небе. 

Оставь то, что мешает тебе следовать за Иисусом. Помни: всё то, что 

предлагает этот мир, временно, и однажды оно утратит свою ценность.  

Если ты уже следуешь за Иисусом, тогда старайся исполнять важные 

условия следования за Христом, и ты никогда не пожалеешь об этом. 

А если ты все еще не решаешься следовать за Ним, то подумай, за кем ты 

идешь, и куда приведет тебя твой путь? 

Разучивание золотого стиха   Приложение № 2 

««««ИИИИ    ктоктоктокто    нененене    берётберётберётберёт    крестакрестакрестакреста    своегосвоегосвоегосвоего    ииии    следуетследуетследуетследует    зазазаза    МноюМноюМноюМною, , , , тоттоттоттот    нененене достоиндостоиндостоиндостоин    МеняМеняМеняМеня»»»»    

Евангелие от  Матфея 10 глава 38 стих 

 Взять крест – значит, согласиться принять как от Господа все обстоятельства 

жизни. Даже если эти обстоятельства  тяжёлые и причиняют боль, верить, что 

любящим Его «…всё содействует ко благу». Римлянам 8:28. Человек может сделать это, 

если отвергнет себя. Если человек не берёт креста, не отвергает своего «я», он 

только создает видимость, что идёт за Христом, на самом же деле он служит миру. 

Предварительное подведение итогов по урокам с 38 по 46 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заключительная молитва 

- Наш урок окончен. Я буду ждать вас. С Господом! 


